
PROGRAMME DE TERMINALE PERFORMANCE ACADEMY  

 

Expression écrite : Français 

 

Séance 0 : Comment apprendre et réussir les exercices de Français ? 

Leçon 1 : Les secrets de la dissertation littéraire 

Leçon 1.1 : Présentation théorique et pratique de l’exercice 

Leçon 1.2 : Exercices de perfectionnement 

Leçon 2 : Les secrets du commentaire composé 

Leçon 2.1 : Présentation théorique et pratique de l’exercice 

Leçon 2.2 : Exercices de perfectionnement 

Leçon 3 : Les secrets du sujet argumentatif : Questions + Résumé + Production écrite 

Leçon 3.1 : Présentation théorique et pratique de l’exercice 

Leçon 3.2 : Exercices de perfectionnement 

 

Culture littéraire 

Leçon 4 : Connaître les genres poétiques 

Leçon 4.1 : Les constituants de la poésie : les poèmes à forme fixe et en vers libres 

Leçon 4.2 : Exercices de perfectionnement 

Leçon 5 : La poésie à travers les âges 

Leçon 5.1 : Les courants et mouvements littéraires africains et français 

Leçon 5.2 : Exercices de perfectionnement 

Leçon 6 : Connaître le genre romanesque 

Leçon 6.1 : Les constituants du roman africain et français 

Leçon 6.2 : Exercices de perfectionnement 

Leçon 7 : Connaître le genre dramatique 

Leçon 7.1 : Les constituants du théâtre  

Leçon 7.2 : La tragédie, le drame (bourgeois, romantique et moderne) et le théâtre de 

l’absurde 

Leçon 7.3 : Exercices de perfectionnement 



Leçon 8 : Perfectionnement de la langue et savoir-faire 

 Leçon 8.1 : Les tonalités littéraires 

 Leçon 8.2 : La versification  

 Leçon 8.3 : Le rythme dans la poésie et dans la prose 

 Leçon 8.4 : Les figures de style  

Leçon 9 : Préparation de l’oral de Français au BAC 

     Leçon 9.1 : Préparation de l’oral 

Leçon 10 : Encourager à la lecture. 

Leçon 1 : Comment apprendre et réussir l’exercice ? 

                        Évaluation sous forme de quiz. 

 

 


